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三 . 신체 

耳       

귀 이       

 

目       

눈 목       

★ 다음  한자를 읽어 보세요. 

1). 사람들의 耳目을 끄는 새로운 물건이 많이 나왔다. 

2). 귀가 아파서 병원에 갔더니 中耳炎 (중-염)이라고 했다.  

 

口       

입 구       

 

鼻       

코 비       
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★ 다음  한자를 읽어 보세요. 

1).  그의 얼굴은  耳目口鼻가 뚜렷하게 잘 생긴 얼굴이다. 

2). 귀나 코, 목이 아플 때는耳鼻咽候科 (- - 인후과)에 가야 한다. 

手       

손 수       

 

足       

발 족       

 

★ 다음  한자를 읽어 보세요. 

1). 그 사람은 내 手足과 같이 일을 잘 도와 주는 사람이다. 

2). 拍手 (박- )를 많이 치는 게 건강에 좋대요. 

齒       

이 치       

 

血       
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피 혈       

 

★ 다음  한자를 읽어 보세요. 

1). 이가 아파서齒科 (- 과)에 갔다. 

2). 五十年 동안이나 헤어져 있던 이산가족이 만나血肉 (- 육)의 정을 나누었다. 

 

☞ 血 자가 들어가는 단어를 알아봅시다. 

 빈혈           수혈              헌혈            혈압               혈액        혈액향  

心       

마음 

심 

      

 

身       

몸 신       

★ 다음  한자를 읽어 보세요. 

1). 心身이 건강한 한국 남자는 모두 군대에 간다. 

2). 心臟 (- 장)이 약한 사람은 심하게 운동하면 안 된다.  
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骨       

뼈  골       

 

肉       

고기  

육 

      

★ 다음  한자를 읽어 보세요. 

1). 운동하다가 넘어져서 다리가骨折 (골-절)이 되었다. 

2). 精肉店 (정- 점)에서 쇠고기를 샀다. 

☞肉자가 들어가는 단어를 알아봅시다. 

혈육            육식              돈육            수입육 

 

◈ 연습 문제 

1. 밑줄 친 낱말이 뜻하는 한자를 <보기>에서 찾아 쓰세요. 

<보기> 目      足         口      手       鼻       身      耳 

사람의 얼굴은 아주 중요하다. 얼굴에는 귀(         )와  눈 (        ), 입 (        )과 코 (          )가 

있어 듣고 보고 말하고 냄새 맡을 수 있다.  

 



Chữ Hán sơ cấp Bài 3 
 

5 

 

2.  다음 문장 속에 쓰인 한자를 읽거나 단어를 한자로 써 보세요. 

1).  우리 할머니는 연세가 많아서 수족 (                      )을 잘 못 쓰신다. 

2).  심신 (              )의 건강을 위해 날마다 운동을 하고 있다. 

3). 내일 아침에 일찍 깨워 줄 테니까 安心 ( 안            )하고 자. 

4). 이 건물의 주차장 입구 (入     )는 어디에 있어요? 

5). 같은 피를 나눈 가족을 血肉 (                 )이라고 한다. 

6). 칫솔은 있는데 齒藥 (        약)이 없어요. 좀 빌려 주세요. 

 

3. 다음 한자 중 몸과 관계없는 한자를 고르세요. 

1).  血                 2). 金               3). 身                   4). 鼻 

 

4. 다음 한자의 음과 훈을 쓰세요. 

1).  足   (                            )                                           2). 骨  (                            )                           

3).  手   (                            )                                          4).  肉  (                            )                           

 

★ 읽기 연습 

우리의 몸은 여러 부분을 이루어져 있다. 심장 (심장)처럼 몸 속에 있는 것도 있고 手足처럼 

눈에 보이는 부분도 있다. 얼굴에는 듣고 보고 말하고 냄새 맡는 역할을 하는 耳目口鼻가 

있다. 

건강한 몸에는 건강한 정신이 들어 있다는 말이 있다. 몸의 건강이 그만큼 중요하다는 

말이다. 心身을 건강하게 유지하기 위해서는 규칙적인 운동을 하는 것이 좋다. 적어도 

一週日 (일주일)에 三回 (삼회) 이상 땀을 흘리면서 운동하는 것이 건강에 좋다고 한다. 


